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La Historia es la ciencia que estudia el pasado de la humanidad. Se divide en dos grandes etapas 

separadas por la invención de la escritura: la Prehistoria, y la Historia, propiamente dicha.  

La Prehistoria comprende el período de tiempo transcurrido entre la aparición del ser humano, hace 

unos 4,4 millones de años, y la invención de la escritura, hacia el 3250 a.C.  

Este amplísimo período de tiempo suele dividirse en tres etapas: el Paleolítico, el Mesolítico y el 

Neolítico. En cada una de estas etapas, los seres humanos utilizaron distintos materiales (piedra o 

metal) para fabricar sus utensilios. 

a) Paleolítico: es la era más antigua de la Prehistoria y se extiende desde la aparición de los 

primeros seres humanos hasta aproximadamente 10,000 A.C., durante este período los seres 

humanos eran cazadores recolectores nómadas y dependían de estas actividades para su 

sobrevivencia, se desarrollaron herramientas de piedra tales como hachas y cuchillos de lajas 

y se mostraron las primeras formas de arte y simbolismo.   

b) Mesolítico: es la Era inicia al final de Paleolítico y marca una transición hacia formas de vida 

más sedentarias, lo grupos humanos comenzaron a practicar la agricultura y la ganadería, esto 

permitió establecer asentamientos permanentes y desarrollar sociedades más complejas.  

c) Neolítico: es conocido por el surgimiento de la agricultura a gran escala y la revolución agrícola, 

la gente comenzó a cultivar trigo y cebada, comenzó la domesticación y cría de animales, esto 

llevó al crecimiento de poblaciones más grandes surgiendo aldeas y comunidades organizadas, 

se desarrolló la alfarería y la tejeduría, esta Era culmina con la invención de la escritura en 

algunas partes del mundo iniciando la Historia registrada.  

 

El Proceso de Hominización:  

El ser humano actual es el resultado de un largo proceso de evolución que comenzó en África hace 

unos 5 y 8 millones de años.  

Este proceso diferenció a los homínidos (el ser humano actual y sus antepasados), de los simios (el 

gorila y el chimpancé). Los homínidos se diferencian de los simios en los rasgos siguientes:  

 El bipedismo y la posición erguida. Les permitieron usar las manos para fabricar 

instrumentos.  

 El pulgar separado en la mano. Hizo posible sujetar más fácilmente los objetos.  

 El aumento del tamaño del cerebro. Incrementó su inteligencia y les permitió pensar y hablar.  
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Los primeros homínidos, pertenecientes quizás a los géneros Ardipithecus o Australopithecus, vivieron 

en África y se parecían a los simios, los posteriores, del género Homo, se consideran ya propiamente 

humanos por su aspecto y su capacidad para fabricar instrumentos. 

 

a) Australopitecos: hace aproximadamente 4 millones de años aparecieron los primeros 

homínidos, tales como el Australopithecus Aferensis, representado por el famoso fósil “Lucy”, 

ellos caminaban en posición vertical y aunte tenían características parecidas a los simios, tales 

como el cráneo pequeño y dientes grandes.  

b) Homo Habilis: hace unos 2.4 millones de años surgió el Homo Habilis que tenía un cerebro 

más grande en comparación con los australopitecos, fueron capaces de fabricar herramientas 

de piedra, lo que marcó un importante avance en la evolución humana.  

c) Homo Erectus: hace aproximadamente 1.9 millones de años, apareció el Homo Erectus, tenían 

el cerebro más grande y crearon herramientas sofisticadas, se cree que fueron los primeros en 

emigrar desde África y colonizar otras partes del mundo.  

d) Neandertales: fueron una especie de homínidos estrechamente relacionada con los humanos 

modernos, vivieron en Europa y partes de Asia, hace unos 400,000 a 40,000 años, tenían el 

cerebro más grande y una cultura compleja, esto incluye la fabricación de herramientas y la 

realización de rituales funerarios.  

e) Homo Sapiens: son los humanos modernos, surgieron hace unos 300,000 años en África, se 

caracterizan por su capacidad de pensamiento abstracto, la comunicación compleja, la 

tecnología avanzada y la cultura, eventualmente se dispersaron desde África y reemplazaron a 

otras especies de homínidos.  

 

Actividades: 

1. ¿Qué estudia la Historia? 

 

2. Escribe el nombre de las tres etapas de la Prehistoria 

 

3. Relaciona e investiga los siguientes términos con un género de los homínidos:  

 

a) fabricaban instrumentos: _______________________________________ 

b) se parecían a los simios: ________________________________________ 

c) aspecto humano: ______________________________________________ 

d) Vivieron en África: _____________________________________________ 
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4. Completa el esquema de las llaves:  

 

a)  

Prehistoria          b)  

      c)  

 

Historia      

 

         

Historia     a) 

 

 

5. Completa las siguientes frases:  

 

a) Los homínidos se diferencian de los simios por los siguientes rasgos: el ________, el 

________________ y el aumento de: _______________________. 

 

b) El ser humano actual es el resultado de un largo proceso de ________________, que 

comenzó en ________________ hace unos ________ y ________ millones de años.  
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